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Sprawozdanie z Mobilności Job Shadowing 

Alytus Litwa 14.09-19.09.2025 r. 

Projekt nr: 2024-1-PL01-KA121-SCH-000202806 

 

W dniach 14.09-19.09.2025 r. odbyliśmy mobilność w ramach projektu „Partnerstwo 

w Edukacji 2” do miasta partnerskiego Opola - Alytus na Litwie. 

Wyjazd służył obserwacji pracy szkoły goszczącej Alytus St. Benedict’s Gymnasium. 

Celem mobilności było poznanie i wdrożenie nowoczesnych rozwiązań w edukacji 

włączającej – cel II. 

W niedzielę 14 września 2025 r. o godzinie 7.30 wyruszyliśmy busem z parkingu 

przy PLO nr IX w Opolu w dwunastoosobowej grupie do Alytusa. Skład naszego zespołu 

był następujący: 

1. Pani Agnieszka Słaboń  

2. Pani Aleksandra Mazur 

3. Pani Alicja Mielniczuk 

4. Pani Barbara Panecka 

5. Pani Beata Primke 

6. Pani Ewelina Pudełko 

7. Pani Liliana Szmigielska 

8. Pani Marzena Pawłowska 

9. Pani Marzena Strzelec-Zagwocka 

10. Pani Natalia Okos 

11. Pan Andrzej Barucha 

12. Pan Dariusz Domański  

Około godziny 19.00 dotarliśmy do celu i  zostaliśmy 

rozlokowani w hotelu Dzukija w Alytusie.  

W dniu 15 września 2025 

roku o godzinie 9:00 
rozpoczęliśmy spotkanie 

integracyjne w  szkole – 

Alytus St. Benedict’s 

Gymnasium.  

 Szkoła jest tradycyjna 

i religijna, katolicka. Wizytę rozpoczęliśmy od zwiedzania 

budynku, po którym oprowadzali nas uczniowie i nauczyciele.  
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Obejrzeliśmy różnorodne 

zaplecze szkolne, w tym 

zaplecze socjalne, 

sekretariat, sale lekcyjne, 

pokój psychologa, pokój 

nauczycielski, stołówkę, 

a także sale 

gimnastyczną, boisko 

szkolne i basen.  Dzięki 

temu mogliśmy lepiej 

poznać warunki, w jakich funkcjonują uczniowie i nauczyciele.  

Poznaliśmy dyrektorkę szkoły Erike Poskeviciene 

i jej najbliższych współpracowników. 

Podczas spotkania dyrektorka szczegółowo 

omówiła system edukacji na Litwie, wyjaśniając 

nam jak wygląda struktura szkolnictwa 

w tym kraju.  

Poruszono 

kwestie 

związane 

z edukacją włączającą, wyjaśniając, iż uczniowie 

z różnego rodzaju orzeczeniami i dysfunkcjami 

są integrowani w systemie edukacji, uczestnicząc 

w zajęciach w klasie wraz z innymi uczniami. 

Omówiono również zasoby specjalistyczne, z których 

korzystają placówki oświatowe, aby zapewnić 

odpowiednie wsparcie tym uczniom. 

Podczas spotkania mieliśmy okazję przeprowadzić rozmowę z grupą specjalistów, w tym 

psychologami, pedagogami oraz innymi pracownikami wspierającymi, którzy odgrywają 

kluczową rolę w realizacji działań wspierających uczniów ze specjalnymi  potrzebami 

edukacyjnymi. 

O godzinie 14.00 zakończyliśmy wizytę w szkole i po powrocie do hotelu omówiliśmy 

pierwszy dzień wizyty w gimnazjum.  
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Następnie udaliśmy się do miasta Kowna, które słynie z bogatej historii, zabytkowych 

budowli, malowniczych uliczek oraz jest ważnym ośrodkiem kulturowym i naukowym. 

 

 

 

Podczas spaceru centrum miasta mieliśmy 

okazję zobaczyć piękne starówki 

z urokliwymi kamienicami, katedrę 

św. Jerzego, która jest jednym 

z najważniejszych zabytków miasta, 

oraz Plac Ratuszowy z malowniczym 

ratuszem i licznymi kawiarniami.  

 

 

 

Spacerowaliśmy także nad rzeką Niemen, 

podziwiając widoki na miasto. 
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We wtorek o godzinie 10:00 
rozpoczęliśmy zajęcia w szkole 

zawodowej Alytus Vocational Training 

Centre. Po oficjalnym powitaniu 

oraz spotkaniu z dyrektorem 

i pracownikami szkoły, podczas którego 

obecni byli również przedstawiciele 

Departamentu Edukacji miasta Alytus, 

przystąpiliśmy do obserwacji lekcji 

prowadzonych w ramach realizowanych 

zajęć edukacyjnych. 

Podczas wizyty mieliśmy okazję 

obserwować zajęcia z zakresu kształcenia 

praktycznego, obejmujące dziedziny takie 

jak między innymi: mechanika, 

spawalnictwo, programista, barista 

oraz cukiernictwo. Miłym akcentem była 

aromatyczna i wyśmienita kawa, którą poczęstowali 

nas uczniowie – co jeszcze bardziej podkreśliło 

wysoką jakość przygotowania praktycznego. 

Dodatkowo, podczas poczęstunku mogliśmy 

spróbować wypieków przygotowanych przez 

uczniów Alytus Vocational Training Centre. 

Warto podkreślić, że w Alytus Vocational Training 

Centre znajdują się bardzo nowoczesne sale 

oraz sprzęt, co umożliwia wysokiej jakości 

kształcenie praktyczne. Nie ma oddzielnych szkół 

dla poszczególnych specjalizacji, Alytus Vocational 

Training Centre funkcjonuje jako jedno centrum 

kształcenia zawodowego, w którym naukę odbywają 

wszystkie zawody, co czyni je bardzo 

wszechstronnym ośrodkiem edukacyjnym.  
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Całość zarządzana jest przez jednego dyrektora, który koordynuje działania i rozwój placówki. 

W szkole znajduje się także wspaniały kącik wyciszenia, idealny dla uczniów potrzebujących 

chwili relaksu i skupienia.  

 

 

 

 

 

 

 

O godzinie 15.00 po podsumowaniu kolejnego dnia naszej wizyty w szkole z dyrektorem 

i nauczycielami, udaliśmy się do hotelu.  

Popołudniu wybraliśmy się na spacer 

po mieście Alytus. Poznaliśmy 

historię oraz najważniejsze zabytki 

miasta, położonego nad Niemnem, 

który oferuje zapierające dech 

w piersiach widoki oraz spokojną 

atmosferę. Można spacerować 

wzdłuż brzegu rzeki, delektując się 

spokojem i podziwiając malownicze 

otoczenie. 
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W środę o godzinie 8.00 odwiedziliśmy szkołę Panemunė Pro Gymnasium.  

Wizytę rozpoczęliśmy od zapoznania 

się z topografią szkoły, podczas której 

nasza przewodniczka, dyrektorka 

placówki, oprowadziła nas 

po budynku, opowiadając o jej układzie, najważniejszych salach oraz specyfice 

funkcjonowania szkoły. Mieliśmy okazję zobaczyć różne pracownie, pokój nauczycielski 

oraz strefy wspólne dla uczniów. 

Dzięki temu lepiej poznaliśmy 

infrastrukturę i organizację placówki, 

co pozwoliło nam zrozumieć 

codzienne funkcjonowanie szkoły. 

 

Następnie przeszliśmy do obserwacji 

lekcji. Uczestniczyliśmy między 

innymi w zajęciach wychowania 

fizycznego, podczas których 

odbywały się lekcje tańca. 

Obserwując te zajęcia, mogliśmy 

zauważyć metody nauczania, 

zaangażowanie uczniów oraz sposób prowadzenia ćwiczeń przez nauczycieli.  

Podczas wizyty mieliśmy możliwość obejrzenia przestrzeni przeznaczonej dla najmłodszych 

uczniów -  przedszkola. Zwiedziliśmy sale zajęć, zapoznaliśmy się z metodami nauczania 

i zabawy, które są tam stosowane, a także mieliśmy okazję porozmawiać z nauczycielami 

i opiekunami. To doświadczenie pozwoliło nam zobaczyć, jak funkcjonuje przedszkole 

w ramach większej instytucji szkolnej. Rozmawialiśmy także z nauczycielami na temat 

ich podejścia do edukacji, metod wspierania 

rozwoju uczniów oraz działań mających 

na celu ich ciągłe doskonalenie zawodowe 

w kontekście edukacji włączającej. Była to dla 

nas cenna okazja do wymiany doświadczeń 

i poznania praktyk stosowanych w litewskiej 

szkole. Warto dodać, że podczas całej naszej 

wizyty w szkole towarzyszył 

nam przedstawiciel z Departamentu Edukacji 

w mieście Alytus. 
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Po zakończonych zajęciach, o godzinie 13.00, udaliśmy się na wycieczkę do stolicy Litwy – 

Wilna, aby zwiedzić najważniejsze zabytki i poznać kulturę tego urokliwego miasta.  

 

Podczas wizyty poznaliśmy historię, kulturę 

i zabytki miasta, zwiedzając 

je z przewodnikiem w języku angielskim. 

Odwiedziliśmy Zamkową Górę z gotycką 

Katedrą oraz Zamek Wielkiego Księstwa 

Litewskiego. Spacerowaliśmy po starówce, 

podziwiając urokliwe kamienice i Plac Ratuszowy.  

Zobaczyliśmy Kościół św. Anny, będący 

jednym z najbardziej charakterystycznych 

zabytków miasta, oraz Pomnik Pietrowskiego, 

który upamiętnia litewskie walki 

o niepodległość.  

 

W drodze powrotnej do Alytusa 

odwiedziliśmy miejscowość Troki. 

 W Trokach zachwycił nas piękny zamek, 

który jest jednym z najbardziej malowniczych i fascynujących zabytków na Litwie. 
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Mieliśmy okazję wyruszyć na rejs 

krajoznawczy po jeziorze wokół zamku, 

co było niesamowitym doświadczeniem 

i pozwoliło nam podziwiać okolicę 

z zupełnie innej perspektywy.  

    

 

 W czwartek o godzinie 9:00 udaliśmy się do szkoły Piliakalnio progimnazija, 

aby uczestniczyć w zaplanowanych zajęciach. 

Dzień rozpoczął się od oficjalnej rozmowy 

z dyrekcją placówki oraz nauczycielami, 

podczas której omówiono funkcjonowanie 

systemu edukacji na Litwie, a także 

przedstawiono strukturę i organizację pracy 

w szkole.  

 

Następnie mieliśmy przyjemność zwiedzić 

placówkę, po której oprowadzała 

nas dyrektorka szkoły. W trakcie zwiedzania 

zapoznaliśmy się z zapleczem socjalnym, 

poszczególnymi klasami szkolnymi, biblioteką, 

sekretariatem oraz stołówką. Na terenie 

placówki funkcjonuje również przedszkole, 

które otrzymuje liczne nagrody za organizację 

zabaw dla dzieci na świeżym powietrzu. 

Obserwowaliśmy lekcje w różnych klasach, w tym między innymi zajęcia z matematyki, 

języka, edukacji wczesnoszkolnej oraz lekcję wychowania fizycznego, co pozwoliło 

nam na lepsze zrozumienie metod nauczania i organizacji zajęć w litewskiej szkole. 
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Po zakończeniu obserwacji zajęć, spotkaliśmy się z dyrekcją i nauczycielami w jednej z sali 

lekcyjnych. Podczas tego spotkania 

zaprezentowano prezentację dotyczącą 

historii szkoły, osiągnięć uczniów, 

procesów doskonalenia zawodowego 

nauczycieli i pracowników oraz struktury 

organizacyjnej placówki. Dyskutowaliśmy 

o edukacji włączającej, metodach 

wspierania uczniów oraz szkoleniach 

nauczycieli. W trakcie dyskusji omówiono 

również możliwości dalszej współpracy. 

Podczas oficjalnego podsumowania nie zabrakło 

symbolicznych upominków oraz podziękowań. 

 

O godzinie 14.00, po intensywnym dniu spędzonym w szkole, udaliśmy się na obiad do jednej 

z lokalnych restauracji, gdzie delektowaliśmy się lokalnymi,  smacznymi potrawami. 

Wybraliśmy się na małe zakupy w centrum Alytusa.  Kupiliśmy drobne pamiątki -  upominki, 

rękodzieła oraz lokalne wyroby. 
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W piątek o 9:00 rano ponownie wyruszyliśmy do Alytus St. Benedict’s Gymnasium 

na podsumowanie naszej wizyty. Dzień rozpoczęliśmy od wspólnej refleksji nad jej 

przebiegiem. Podczas spotkania z kadrą zarządzającą i nauczycielami mieliśmy okazję 

szczegółowo omówić każdy etap naszego spotkania, wymienić się wrażeniami 

i spostrzeżeniami, a także podkreślić najbardziej inspirujące i wartościowe aspekty wymiany. 

Podziękowaliśmy za ciepłe przyjęcie i ze smutkiem pożegnaliśmy się z gospodarzami. 

Wręczyliśmy dyrekcji, kadrze i uczniom drobne upominki.  

Następnie udaliśmy się w drogę powrotną do Opola. 

Po drodze zatrzymaliśmy się w malowniczej miejscowości Druskienniki, która słynie 

z urokliwych walorów leczniczych i rekreacyjnych. To popularne uzdrowisko położone 

nad jeziorem, otoczone zielonymi lasami 

i wzgórzami, przyciąga turystów z różnych 

zakątków kraju i zagranicy. 

Spacerując po deptakach, podziwialiśmy piękne 

widoki na jezioro oraz eleganckie wille 

i sanatoria, które dodawały temu miejscu 

wyjątkowego klimatu.  

Następnie wjechaliśmy kolejką linową na górę, 

skąd roztaczał się zapierający dech w piersiach 

widok na okolicę. Na szczycie znajduje się 

sztuczny stok narciarski, który jest popularnym 

miejscem zarówno dla początkujących, 

jak i bardziej doświadczonych miłośników 

sportów zimowych.  

 

Po pełnym wrażeń czasie wyruszyliśmy w dalszą drogę powrotną do domu, z poczuciem 

zadowolenia i pięknymi wspomnieniami. 


